OT
IHEJIEHUTE

J1O
BJINBBAHETO

Codus
2010



© Nessia Laniado
Sessualita e bambini
Red Edizioni, Milano © 2005

OT NEAEHUTE OO0 BAIOBBAHETO
© Bcuuku npaea Ha 6bArapcku esunk 3anaseHu
© Nansana Muxannosa, npesog 2010

UK TAPA
ISBN 978-954-9723-07-6



3A KHUT'ATA

B magu knuea Hecust Aanuago nacouBa Bnumanuemo
nu kemM memu, nonstkoea cmywaBauwu gopu 3a nat-
omkpumume pogumeau - emouuume u cekcyaanocmma.

CwBemBa kak ga nogkpensime geuama 6 npoueca na
msixnomo ugpacmBaune - om neacnume go Balo6B8anemo
- kamo cu cp3gagem ¢ msix ucmuncka 6ps3ka, 6agupana
na goBepuemo u uckpenocmma.

3A ABTOPKATA

Hecust Aanuago e nucameaka u skypnaaucmka,
cneyuaaucm no cemelina mepanusi. OcBen kamo
pegakmop Ha nonyasipHume UIIlaAuaHCku cnucanud
3a pogumeau ,Kena w wmaitka“ u ,3aegno”, ms e
uzBecmna kamo aBmop na mnozo mBopbu na 3gpabna
memamuka.

B Breacapust Hecust Aanuago e nognama c¢ knueume cu
~Koeamo mama w mamko pasomam mnozo” u Aa skubeam
oaoume*, uzgagenu om VK TAPA.
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3AIITO AATOBOPUIM
3A CEKCYAAHOCTTA?

Apaco Bpeme, om nauaromo na 19 Bek go ,,uzbyxBane-
mo“ U npe3z 60-me 20gunu, memama 3a cekcyaanocm-
ma ocmaBa nomyaena om uyeaombgpenama 3abeca na
memume maby. 3a nest ne ce 208opu gopu 8 cemetic-
mBomo u 8 noBeuemo cayuau 6uba pagzkpubana epy6o
om nsikoli npusimea nHa yauuama.

Anec 6u 6uao nauBuo ga cu mucaum, ue mokem ga s
uzbeenem. TeaeBuzusi, puamu, pekaama, cnucanus u
Mnmepuem npegcmaBsim no nati-obpagzen navuun
Bcuuku Bapuayuu no memama, maka ue e noumu ne-
Bbp3mokno geuama ga ne 6sgam uzaokenu na Buywe-
HUS U pazauuna unpopmauusi, koumo ga npeqguzBu-
kam alo6onumcmBomo um.

SAevama ca Bewnuam Bonpoc wa #uboma, kotimo wzuckba
omeobop...“, nume muaanckama ncuxomepaneBbmka Ma-
pust Puma Ilapcu. ,Ako bv3pacmiuam mwiwu, we moiuu
u gememo, mo we ycemu wewo 3abpareno 6 gymama ceke”.
e ce cvodpasu 6 getiembuama cu ¢ wsuckbanusama 3a
MBAMAHUE HA pogumenrss, HO Ha no-ckpumo nubo we ymosu
ikakgama cu 3a nosnanue npomub wecobama Goas.™



»lITE MW CE AA IIOI'OBOPUM,
HO HE 3HAM KAK ...«

IIpoduemwvm e, we ne ymeem ga pazeobapame 3a ceke, numo
koeamo npabum ceke, wumo kocamo mpaoba ga 2o obscrum.
Omuaeame memama ¢ nageskgama, we wakoii we noeme wru-
uuamubama om nawe ume: ywumessam, cbewernuksm uiu
Hakotl npusamen, makap ga cme cueypru, we wama ga 20
nanpabam no-goope om nac, wumo maka, kakmo wue ouxme
uckasu.

Anaauza u Quauno,
pogumeau na gbe geua na 4 u 6 2ogunu

He cmaBa Bbnpoc 3a equn omgeaen cayuaii. Koakomo
u CIMpaHHo ga u38A€>kga, cnopeg pezyamamume Ha €g-
no ugcaegBane na CBemoBnama 3gpabna opeanuzauvusi,
pogumeaume, koumo pazeoBapsim ¢ geuama cu 3a cek-
cyaanocmma - kamo usiao ¢ nomouyma na ualocmpupa-
nu knueu, ca ockpgno maauyuncmsBo.

Bcuuku ocmanaau 6uxa skeaaau ga 3aceenam memama,
mopmo3zsm ce 32 moBa, no 8 kpatina cmemka ne npo-
gymBam u gyma. Ilpegnouumam ga ce uznab3nam,
npukaewenu om neygob6nume Bsnpocu, kamo 8v3a0-
’kam magu undopmauust na npenogaBameau uau cne-
yuaaucmu.

Hauunume ga ne jaceeneM memama ca MHOR20.
e Aa ompuuame. ,,70ba ca newa, koumo we me 3acacam.
e Aa omaazame 3a HeonpegeaeH nepuog om Bpeme.



LIe mu 2o kaka kamo nopacnew.”

e Aa Bn3aokum 3agauama na gpye. ,,[lonumati ywumen-
kama cu 3a moba.*

e Aa naaokum ma6y. Kak moska ga cu eo nomucauwm?“
e Aa npegu3Bukame uyBcmBo 3a Buma. ,,He me au e
cpam?“

e Aa mbpcum BunoBnuka. ., Koii mu Omsinu mezu 1e-
wa?”

Tegzu nauunu na noBegenue npouzxokgam om egna
gbA2a mpaguuust 3a gemonuzupane na cekca, om egna
cmpana, u obokecmBsBane na gememo om gpyea.

SApebra mpaguvuun w emapu kysmypru mogean w3zodpaza-
bam gemembomo kamo nenopouer ocmpob, paii wa areesu,
koumo no onpegesenue, namam nos”, 06sicusiBa ncuxoaoxk-
kama Aaecangpa I'pauuomun. ,,Aa eobopun 3a moba nu
ce empyba aunca na ybaikenue kewm auwrocmma na gememo
u nobepsabame 3aganama na wy#kgu xopa.”

KAK AETETO CE Y41 AA OBINTYA

B cemeticmBomo gememo ce nayuaBa ga obuua cebe cu
u ocmanaaume, ga ycmano8siBa geaboku Bpszku u ga
npeskuBsiBa cnokotino cekcyaanocmma.

IIcuxoaogzume napuuam moBa cmua na npubspzanocm:
eguH HauuH ga obuvyaw u ga nakapaw gpyeume ga me
obuuam, kotimo B 3psiaa Bp3pacm we Obpge ,,cmuabm®,
¢ kotimo we ynpaBasiBaw skeaanusima cu.



IIpomuBno na moBa, koemo cme ckaonnu ga muc-
AauMm, kauecmBomo na npuBspzanocm ne 3aBucu om
koauuecmBomo wacoBe, npekapanu ¢ pogumeaume,
Humo om obema undpopmauusi, kossmo my ce npegoc-
maBs;, a om unmumnocmma u 6auzocmma ¢ ne2oBu-
me uyBcmBa u emouuu. 3a ga pazbepem 3a kakBo cma-
Ba Bbnpoc, cu cmpyBa ga pazkakem 3a moBa, koemo
moke 6u e nppBusim ,nayuen” ekcnepumenm, cBsp-
3an ¢ gemcmBomo.

Ekcnepumenmbm na Qegepuko II

Anonumna xponuka, cecmaBena npez 1247 2., npeqgu
7 Beka, pagkazBa kak umnepamop Qegepuko II om
CBeBust (1194-1250) uckaa ga omkpue na kaks8 egzuk
bu ce uzpazuao eguo geme, B cayuali ue uzpacune 6e3
ga my ce 208opu, kakmo u 6e3 ga 6wge gapsiBano c
Aacku.

ITo onoBa Bpeme ce cuumano, ue cpuiecmByBa egun
eguncmBen Bpogen e3zuk, egnaks8 3a Bcuuku napogu u
Mbgpeuume pazeopeuieno cnopeau no Benpoca kost e
ma3zu obwa ,matika“ na obwyBanemo: no-zoassmama
yacm kaoneau kem eBpetickusi, gpyeume kem eppukust
uau aamunckust.

3amoBa umnepamopsm 3anoBsigaa na nsikoako kbp-
mauku ga ce epwkam 3a epyna noBopogenu npu eghno
ycaoBue: ne mpsabBaro nukoea ga 2aasim geuama, nu-
mo ga pageoBapsim ¢ msx.



AlobonumcmBomo my 6uao pazouapoBano. Bcuuku no-
Bopogenu, aumienu om aacku u 2aaboBnu gymu, ympe-
AU npegu oule ga Moz2am ga npougHecam eghua eguuuka
gyma Ha npegnoaazaemust ,,8pogen” eguk.

Egno skecmoko, no ybegumeano gokazameacm8o, ue 3a
ga oueaesim, geuyama 6ykBaano umam nykga om aacku:
gymu, muayBku, ueayBku, npeepsgku, ,,60puukanus’.

,,Maako 6auzanu meuema ...
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Qpanuyzume umam egun edpukacen ugpas, 3a ga onu-
wam geuama, AuuleHu om me3u nposiBu na obuu.
Hapuuam 2u ours mal leche, maako 6auzanu meuku,
kamo ce nozoBaBam na naBuka na maikume meuku
ga 6awkam u 3aeaakgam nenpecmanno maakume cu,
koumo, 6e3 matuunama calonka, moeam ga ocma-
nam cyxu. Cpuiomo newo 6u ce cayuuao u na yoBew-
kume 6e6ema, ako ca auwenu om aacku.

SAememo nowywaba nepbume cu yeewanus 3a ygoborcmbue
owe 6 mativunama ympooa“, obsicnsiBa anmponoro2bm
Aecmong Mopuc. ,Aokamo niogem ce nosowba wekro
meskgy 3augumnume cmenu ma ympooama, neeobama repb-
Ha cucmema G npouec na opmupare pecucmpupa ycewa-
HuA 3a ocezarue, namuck w gbuskenue. Koskomo nobeue ce
npubawkaba momermom na pakganemo, oobubawama npee-
prgka wa ympooama cmaba no-macna w 3gpaba.”

IToalomBano om pumbma na matituunume 6eau gpo-



60Be u om neknomo noaloasBane, koeamo matika-
ma xogu, gememo ce pagBa na Bcuuku umnyacu, npe-
gaBanu my om msiaomo u Begnaea wom Bugu cBem-
aunama, ce 8u3noa3Ba om Beska Bp3mosknocm, 3a ga
ce nacaa’kgabBa skagno na ycewanustma, koumo cBe-
mbm My npegocmabsi. Mimenno moBa cneyuaaucmu-
me napuvam gemcka cekcyasrocm.

KAKBO CE PA3BVPA I1I0OA
»AETCKA CEKCYAAHOCT*

N3pazpm ,gemcka cekcyaanocm® mozke ga npeguz-
Buka paggpaznenue. KakBa Bpszka moke ga uma mexk-
gy moBa Beceao, o6bpkano, neBunno mbpcene na ygo-
BoacmBue u cekca, kakmo 20 pazbupame nue, 6b3-
pacmnume? Kak moske ga ce 2oBopu 3a cekcyaanocm
npu eguno moky wo pogeno geme?

CBuknaau ga cBsp3zBame cekcyaanocmma ¢ 2enumaa-
nust konmakm, uecmo obekm na mabyma, oepa-
HUuUEHUSI U nopuuanus, ce uyBcmBame neygobno ca-
MO Npu MUChAIMA, Y€ ugesima uma Heuo obulo ¢ Mb-
Huuemo, Ha koemo cme gapuau skuBom.

Icuxorozume we 3uaam Bewe kakbo ga wzmucaam ¢ weaus
mozu ceke. Heka ocmabum gewama 1a mupa! Umnamn 3 geua
u 5 buyka. Hukoea ne cme 2obopusu 3a mezu newa, a uzpac-

naxa npekpacro!

Emuaust, na 75 2ogunu
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Bp3pacmnama 2ocnoska nsima nukakBa Buna. Cekcyaa-
Hocmma He ce ozpanuuaBa go moBa, koemo ¢ egna
2pyba gyma cekcorozume onpegeasim kamo eenuman-
nocm uau ,bcuuko onoba, koemo e cbwvpzaro ¢ buinpous-
bBeskgaremo uau ¢ opeanume, onpegesenu 3a He2o”.

B3aumno Bn3numanue
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SAemckama cekeyaarocm, kakmo u mazu wa Gvzpacmrume,
e cnocodnocm ga ce clup3baw cve cede cu u ¢ gpyeume noc-
pegembom ywacmuemo wa beuvku cemuba, om 3peruemo go
obonANUemO, 0m 0ce3aruemo go cayxa”, ombeasizBa ncu-
xoaokkama u cekcoaokka Aaecangpa I'payuomun.

Tagu knuea uma ambuuusima ga npegaoku npm, no
kotimo ga pagbepem u ga gagem uzpaz Ha nai-un-
mumnust cBsim na gememo. Om moBa kak 20 npeepn-
wame, kak pageoBapsime ¢ neeo, kak uzpazabame uyB-
cmBama cu, mo we ce nayuu ga ocBobokgaBa camama
om emouuu, Heobxoguma 3a uzpazsbane na usiaama
My skugnecnocobnocm.

ToBa e B3aumno Bpznumanue. Ha naw peg om gymu-
me u npezpbgkume na nawmume geua mokem ga npe-
omkpuem gwaboko 6 cebe cu usiao ckpumo cpkpoBu-
we om emouuu.



