
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ВСИЧКО, КОЕТО НАИСТИНА ТРЯБВА ДА ЗНАМ, 
за да се науча как да живея,  
какво да правя,  
как да се държа,  
съм научил в детската градина. 
Мъдростта не е горе на върха,  
където блести заветната диплома,  
а там, в пясъчника на детската площадка, 
в предучилищната група. 
 

Робърт Фулам 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

СЪДЪРЖАНИЕ: 
 
 
 

1. На детска градина или у дома 
2. Как да подготвим детето за детска градина  
3. Как да изберем подходяща детска градина  
4. Един ден в детската градина  
5. Здравето на детето в детската градина  
6. Детската игра и детската играчка 
7. Детското общество 
8. Изучаването на чужд език в детската градина  
9. Детската градина по света и у нас 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ВЪВЕДЕНИЕ   
 

 
 
 
 
Скъпи родители, 
 
В деня, в който за първи път прекрачите прага на детската 

градина, водейки за ръка вашето дете, вие поверявате най-ценното 
си съкровище в ръцете на детските учители.  

 
Вие заслужавате да знаете повече за детската градина, за 

програмите и идеите, изграждани в продължение на десетилетия; за 
трудностите, с които се сблъскват педагозите и детското 
заведение; за препятствията, които вашето дете ще преодолява; за 
малкият свят, в който то ще попадне и чрез който ще започне да 
изгражда представите си за света и за себе си; за ежедневието в 
детската градина.  

 
Вие заслужавате да бъдете подготвени как, заедно с детските 

учители,  да ръководите детето през цялото време на неговото 
израстване, да му помогнете да се развива хармонично, да реализира 
своите заложби, да намери своето призвание и да се изгради като 
пълноценна личност. И най-важното – да му помогнете да расте 
здраво, обичано и щастливо. 

 
Вие заслужавате подкрепа в изпълняването на мисията ви на 

родители. 
 
В тази малка книжка ще откриете основни насоки и практични 

съвети за успешно осъществяване на взаимодействието дом – дете 
– детска градина. 

 
Желая ви успех! 

 


